
SENSE PEIX

DEL 3 AL 7 
D’ABRIL

DEL 10 AL 14 
D’ABRIL

DEL 17 AL 21 
D’ABRIL

DEL 24 AL 28 
D’ABRIL

SETMANA SANTA
SETMANA SANTA

ARRÒS AMB 
TOMÀQUET

POLLASTRE PLANXA
amb enciami pastanaga

Fruita del temps

MACARRONS AMB 
TOMÀQUET

HAMBURGUESA DE 
VEDELLA

amb amanida

Fruita del temps

SETMANA SANTA

LLENTIES ESTOFADES 
AMB VERDURES

TRUITA FRANCESA
amb enciam i tomàquet

Fruita del temps

TALLARINES A LA 
CARBONARA*

TRUITA A LA FRANCESA
amb tomàquet al forn

Fruita del temps

MONGETA BLANCA 
ESTOFADA AMB  

VERDURES

POLLASTRE 
ARREBOSSAT CASOLÀ

amb tomàquet amanit
Fruita del temps

SETMANA SANTA

CREMA DE VERDURES

LLOM PLANXA
amb patates

Fruita del temps

CREMA DE PASTANAGA

LLENTIES AMB 
VERDURES

Fruita del temps

PATATES GUISADES 
AMB VERDURETES

(pastanaga, tomàquet, 
ceba, carbassó,

TRUITA DE PERNIL
amb enciam i pastanaga

Fruita del temps

SETMANA SANTA

ARRÒS AMB VERDURES
(pastanaga, pèsols, ceba,

pebrot)

POLLASTRE PLANXA
Amb amanida

Fruita del temps

CIGRONS A LA 
CATALANA

POLLASTRE GUISAT AL 
ROMANÍ

amb amanida

Fruita del temps

AMANIDA D’ARRÒS
( pernil cuit, blat de moro i  
tomàquet, olives, amb oli

d’oliva)
CIGRONS

AMB SALSETA

Fruita del temps

SETMANA SANTA

MONGETA VERDA AMB 
PATATA

TRUITA DE CARBASSÓ
amb pastanaga

Iogurt

MENÚ LITERARI 
SANT JORDI

SOPA DE LLETRES

TRUITA FRANCESA
amb amanida

GELATINA  ROSA

CREMA DE VERDURES

GALL D’INDI ESTOFAT
amb amanida

Iogurt

**ES COMPROVARÀ QUE CAP DELS INGREDIENTS CONTINGUI PEIX



**ES COMPROVARÀ QUE CAP DELS INGREDIENTS CONTINGUI PORC

SENSE PORC

DEL 3 AL 7 
D’ABRIL

DEL 10 AL 14 
D’ABRIL

DEL 17 AL 21 
D’ABRIL

DEL 24 AL 28 
D’ABRIL

SETMANA SANTA
SETMANA SANTA

ARRÒS AMB 
TOMÀQUET

PEIX AL FORN 
amb enciami pastanaga

Fruita del temps

MACARRONS AMB 
TOMÀQUET

HAMBURGUESA DE 
VEDELLA

amb amanida

Fruita del temps

SETMANA SANTA

LLENTIES ESTOFADES 
AMB VERDURES

CROQUETES DE 
POLLASTRE

amb enciam i tomàquet

Fruita del temps

TALLARINES A LA 
CARBONARA S/PORC

TRUITA A LA FRANCESA
amb tomàquet al forn

Fruita del temps

MONGETA BLANCA 
ESTOFADA AMB  

VERDURES

POLLASTRE 
ARREBOSSAT CASOLÀ

amb tomàquet amanit
Fruita del temps

SETMANA SANTA

CREMA DE VERDURES

PEIX AL FORN
amb patates

Fruita del temps

CREMA DE PASTANAGA

SÍPIA ESTOFADA
AMB PATATA

Fruita del temps

PATATES GUISADES 
AMB VERDURETES

(pastanaga, tomàquet, 
ceba, carbassó,

TRUITA DE FORMATGE
amb enciam i pastanaga

Fruita del temps

SETMANA SANTA

ARRÒS AMB VERDURES
(pastanaga, pèsols, ceba,

pebrot)

POLLASTRE PLANXA
Amb amanida

Fruita del temps

CIGRONS A LA 
CATALANA

POLLASTRE GUISAT AL 
ROMANÍ

amb amanida

Fruita del temps

AMANIDA D’ARRÒS
( OU DUR, blat de moro i  
tomàquet, olives, amb oli

d’oliva)
PEIX AL FORN
AMB SALSETA

Fruita del temps

SETMANA SANTA

MONGETA VERDA AMB 
PATATA

TRUITA DE CARBASSÓ
amb pastanaga

Iogurt

MENÚ LITERARI 
SANT JORDI

SOPA DE LLETRES
BROU D’AU

TRUITA FRANCESA
amb amanida

GELATINA  ROSA

CREMA DE VERDURES

GALL D’INDI ESTOFAT
amb amanida

Iogurt



**ES COMPROVARÀ QUE CAP DELS INGREDIENTS CONTINGUI CARN

SENSE CARN

DEL 3 AL 7 
D’ABRIL

DEL 10 AL 14 
D’ABRIL

DEL 17 AL 21 
D’ABRIL

DEL 24 AL 28 
D’ABRIL

SETMANA SANTA
SETMANA SANTA

ARRÒS AMB 
TOMÀQUET

PEIX AL FORN 
amb enciami pastanaga

Fruita del temps

MACARRONS AMB 
TOMÀQUET

TRUITA FRANCESA
amb amanida

Fruita del temps

SETMANA SANTA

LLENTIES ESTOFADES 
AMB VERDURES

TRUITA FRANCESA
amb enciam i tomàquet

Fruita del temps

TALLARINES A LA 
CARBONARA S/CARN

TRUITA A LA FRANCESA
amb tomàquet al forn

Fruita del temps

CREMA DE VERDURES I 
FORMATGE

MONGETA BLANCA 
ESTOFADA AMB  

VERDURES

Fruita del temps

SETMANA SANTA

CREMA DE VERDURES

PEIX AL FORN
amb patates

Fruita del temps

CREMA DE PASTANAGA

SÍPIA ESTOFADA
AMB PATATA

Fruita del temps

PATATES GUISADES 
AMB VERDURETES

(pastanaga, tomàquet, 
ceba, carbassó,

TRUITA DE FORMATGE
amb enciam i pastanaga

Fruita del temps

SETMANA SANTA

ARRÒS AMB VERDURES
(pastanaga, pèsols, ceba,

pebrot)
CIGRONS AMB 

VERDURES
Fruita del temps

CIGRONS A LA 
CATALANA

PEIX PLANXA
amb amanida

Fruita del temps

AMANIDA D’ARRÒS
( OU DUR, blat de moro i  
tomàquet, olives, amb oli

d’oliva)
PEIX AL FORN
AMB SALSETA

Fruita del temps

SETMANA SANTA

MONGETA VERDA AMB 
PATATA

TRUITA DE CARBASSÓ
amb pastanaga

Iogurt

MENÚ LITERARI 
SANT JORDI

SOPA DE LLETRES
BROU DE VERDURES
TRUITA FRANCESA

amb amanida
GELATINA  ROSA

CREMA DE VERDURES

TRUITA DE PATATA
amb amanida

Iogurt



OVOLACTOVEGETARIÀ

DEL 3 AL 7 
D’ABRIL

DEL 10 AL 14 
D’ABRIL

DEL 17 AL 21 
D’ABRIL

DEL 24 AL 28 
D’ABRIL

SETMANA SANTA SETMANA SANTA

ARRÒS AMB 
TOMÀQUET

HAMBURGUESA 
VEGETAL

amb enciami pastanaga
Fruita del temps

MACARRONS AMB 
TOMÀQUET

TRUITA FRANCESA
amb amanida

Fruita del temps

SETMANA SANTA

LLENTIES ESTOFADES 
AMB VERDURES

TRUITA FRANCESA
amb enciam i tomàquet

Fruita del temps

TALLARINES A LA 
CARBONARA S/CARN

TRUITA A LA FRANCESA
amb tomàquet al forn

Fruita del temps

CREMA DE VERDURES I 
FORMATGE

MONGETA BLANCA 
ESTOFADA AMB  

VERDURES

Fruita del temps

SETMANA SANTA

CREMA DE VERDURES

SEITÀ PLANXA
amb patates

Fruita del temps

CREMA DE PASTANAGA

LLENTIES AMB 
VERDURES

Fruita del temps

PATATES GUISADES 
AMB VERDURETES

(pastanaga, tomàquet, 
ceba, carbassó,

TRUITA DE FORMATGE
amb enciam i pastanaga

Fruita del temps

SETMANA SANTA

ARRÒS AMB VERDURES 
(pastanaga, pèsols, ceba,

pebrot)
CIGRONS AMB 

VERDURES
Fruita del temps

CIGRONS A LA 
CATALANA

VERDURES SALTADES 
AMB XAMINYONS

Fruita del temps

AMANIDA D’ARRÒS
( OU DUR, blat de moro i  
tomàquet, olives, amb oli

d’oliva)
CIGRONS

AMB SALSETA

Fruita del temps

SETMANA SANTA

MONGETA VERDA AMB 
PATATA

TRUITA DE CARBASSÓ
amb pastanaga

Iogurt

MENÚ LITERARI 
SANT JORDI

SOPA DE LLETRES
BROU DE VERDURES

TRUITA FRANCESA
amb amanida

GELATINA  ROSA

CREMA DE VERDURES

TRUITA DE PATATA
amb amanida

Iogurt



ES COMPROVARÀ QUE CAP DELS INGREDIENTS CONTINGUI OU

SENSE OU

DEL 3 AL 7 
D’ABRIL

DEL 10 AL 14 
D’ABRIL

DEL 17 AL 21 
D’ABRIL

DEL 24 AL 28 
D’ABRIL

SETMANA SANTA
SETMANA SANTA

ARRÒS AMB 
TOMÀQUET

PEIX AL FORN 
amb enciami pastanaga

Fruita del temps

MACARRONS S/OU AMB 
TOMÀQUET

HAMBURGUESA* DE 
VEDELLA

amb amanida

Fruita del temps

SETMANA SANTA

LLENTIES ESTOFADES 
AMB VERDURES

LLOM PLANXA
amb enciam i tomàquet

Fruita del temps

TALLARINES S/OU A LA 
CARBONARA*

POLLASTRE PLANXA
amb tomàquet al forn

Fruita del temps

MONGETA BLANCA 
ESTOFADA AMB  

VERDURES

POLLASTRE 
ARREBOSSAT S/OU 

CASOLÀ
amb tomàquet amanit

Fruita del temps

SETMANA SANTA

CREMA DE VERDURES

PEIX AL FORN
amb patates

Fruita del temps

CREMA DE PASTANAGA

SÍPIA ESTOFADA
AMB PATATA

Fruita del temps

PATATES GUISADES 
AMB VERDURETES

(pastanaga, tomàquet, 
ceba, carbassó,
LLOM PLANXA

amb enciam i pastanaga

Fruita del temps

SETMANA SANTA

ARRÒS AMB VERDURES
(pastanaga, pèsols, ceba,

pebrot)

POLLASTRE PLANXA
Amb amanida

Fruita del temps

CIGRONS A LA 
CATALANA*

POLLASTRE GUISAT AL 
ROMANÍ

amb amanida

Fruita del temps

AMANIDA D’ARRÒS
( pernil cuit,* blat de moro 
i  tomàquet, olives, amb oli

d’oliva)
PEIX AL FORN
AMB SALSETA

Fruita del temps

SETMANA SANTA

MONGETA VERDA AMB 
PATATA

PEIX PLANXA
amb pastanaga

Iogurt

MENÚ LITERARI 
SANT JORDI

SOPA DE LLETRES S/OU

LLOM PLANXA
amb amanida

GELATINA  ROSA*

CREMA DE VERDURES

GALL D’INDI ESTOFAT
amb amanida

Iogurt



**ES COMPROVARÀ QUE CAP DELS INGREDIENTS CONTINGUI LACTOSA

SENSE LACTOSA

DEL 3 AL 7 
D’ABRIL

DEL 10 AL 14 
D’ABRIL

DEL 17 AL 21 
D’ABRIL

DEL 24 AL 28 
D’ABRIL

SETMANA SANTA
SETMANA SANTA

ARRÒS AMB 
TOMÀQUET

PEIX AL FORN 
amb enciami pastanaga

Fruita del temps

MACARRONS AMB 
TOMÀQUET

HAMBURGUESA DE 
VEDELLA*

amb amanida

Fruita del temps

SETMANA SANTA

LLENTIES ESTOFADES 
AMB VERDURES

TRUITA FRANCESA
amb enciam i tomàquet

Fruita del temps

TALLARINES A LA 
CARBONARA 
S/LACTOSA

TRUITA A LA FRANCESA
amb tomàquet al forn

Fruita del temps

MONGETA BLANCA 
ESTOFADA AMB  

VERDURES

POLLASTRE 
ARREBOSSAT CASOLÀ

amb tomàquet amanit
Fruita del temps

SETMANA SANTA

CREMA DE VERDURES*

PEIX AL FORN
amb patates

Fruita del temps

CREMA DE 
PASTANAGA*

SÍPIA ESTOFADA
AMB PATATA

Fruita del temps

PATATES GUISADES 
AMB VERDURETES

(pastanaga, tomàquet, 
ceba, carbassó,

TRUITA DE PERNIL*
amb enciam i pastanaga

Fruita del temps

SETMANA SANTA

ARRÒS AMB VERDURES
(pastanaga, pèsols, ceba,

pebrot)

POLLASTRE PLANXA
Amb amanida

Fruita del temps

CIGRONS A LA 
CATALANA

POLLASTRE GUISAT AL 
ROMANÍ

amb amanida

Fruita del temps

AMANIDA D’ARRÒS
( pernil cuit, blat de moro i  
tomàquet, olives, amb oli

d’oliva)
PEIX AL FORN
AMB SALSETA

Fruita del temps

SETMANA SANTA

MONGETA VERDA AMB 
PATATA

TRUITA DE CARBASSÓ
amb pastanaga

Iogurt S/LACTOSA

MENÚ LITERARI 
SANT JORDI

SOPA DE LLETRES

TRUITA FRANCESA
amb amanida

GELATINA  ROSA*

CREMA DE VERDURES*

GALL D’INDI ESTOFAT
amb amanida

Iogurt S/LACTOSA


