
DE L’1 AL 3 DE 
JUNY

DEL 6 AL 10 DE 
JUNY

DEL 13 AL 17 
DE JUNY

DEL 20 AL 24 DE 
JUNY

DEL 27 AL 30 DE 
JUNY

D
IL

L
U

N
S

FESTIU

AMANIDA D’ARRÒS

MANDONGUILLES
amb verdures

Iogurt

VACANCES D’ESTIU VACANCES D’ESTIU

D
IM

A
R

T
S

LLENTIES ESTOFADES 
AMB VERDURES

TRUITA DE CARBASSÓ
amb enciam i olives

Iogurt

MACARRONS AMB 
TOMÀQUET

POLLASTRE AL FORN
amb tomàquet amanit

Fruita del temps

VACANCES D’ESTIU VACANCES D’ESTIU

D
IM

E
C

R
E

S ARRÒS AMB 
TOMÀQUET

SALSITXES AL FORN
amb enciam i olives

Fruita del temps

ESPAGUETIS A LA 
CARBONARA

HAMBURGUESA 
VEGETAL

amb amanida

Fruita del temps

CREMA DE CARBASSÓ

TRUITA DE FORMATGE
amb enciam i blat de 

moro

Fruita del temps

VACANCES D’ESTIU VACANCES D’ESTIU

D
IJ

O
U

S

CREMA DE CARBASSÓ 

AMANIDA DE 
CIGRONS

(tomàquet, olives, 
tonyina i pebrot)
Fruita del temps

ARRÒS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN
amb enciam i cogombre

Fruita del temps

EMPEDRAT DE 
MONGETA BLANCA

LLENGUADINA AL 
FORN 

amb pastanaga al forn

Fruita del temps

VACANCES D’ESTIU VACANCES D’ESTIU

D
IV

E
N

D
R

E
S

FESTIU

AMANIDA RUSSA

LLUÇ ARREBOSSAT 
CASOLÀ

amb amanida de 
tomàquet i pastanaga

ratllada
Fruita del temps

BROCOLI AMB PATATA

BUNYOLS DE BACALLÀ
amb tomàquet i orenga

Fruita del temps

VACANCES D’ESTIU VACANCES D’ESTIU

XXV 
OLIMPÍADA

Fem servir fruites i verdures  de temporada i proximitat.
Les carns que oferim són de granges de proximitat.
Els nostres iogurts són elaborats per una cooperativa social.



DE L’1 AL 3 DE 
JUNY

DEL 6 AL 10 DE 
JUNY

DEL 13 AL 17 
DE JUNY

DEL 20 AL 24 DE 
JUNY

DEL 27 AL 30 DE 
JUNY

D
IL

L
U

N
S

FESTIU

ARRÒS AMB SALSA 
VERDA 

(amb pèsols, ceba, all i
julivert)

TRUITA DE PATATA
amb albergínia

arrebossada
Fruita del temps

ESPIRALS AMB SALSA 
DE PASTANAGA I 

TOMÀQUET

TRUITA DE CARBASSÓ
amb enciam i tomàquet

Fruita del temps

VACANCES D’ESTIU

D
IM

A
R

T
S

AMANIDA JULIANA**
(tomàquet, pastanaga, 

enciam, olives, crostons i 
vinagreta suau)

TALLARINES A LA 
BOLONYESA DE 

LLENTIES
Fruita del temps

SOPA MINESTRONE
AMB CROSTONS DE PA

GALLD’INDI GUISAT AL 
ROMANÍ

amb cuscús
Fruita del temps

ARRÒS AMB BROCOLI,
PASTANAGA I BLAT DE 

MORO

POLLASTRE AL FORN
amb patates fregides

Fruita del temps

VACANCES D’ESTIU

D
IM

E
C

R
E

S ARRÒS AMB 
TOMÀQUET

TRUITA CAMPEROLA
amb enciam i olives

Fruita del temps

MONGETA BLANCA 
ESTOFADES AMB 

VERDURES
TRUITA DE CARBASSÓ

amb enciam i olives
temps

CIGRONS ESTOFATS 
AMB VERDURES 

(pastanaga, ceba, brócoli)
BACALLÀ AL FORN

amb enciam i 
cogombreFruita del 

temps

MENU DE FI
DE CURS

VACANCES D’ESTIU

D
IJ

O
U

S CREMA DE CARBASSÓ 

SALSITXES AL FORN
amb patates fregides

Fruita del temps

ARRÒS AMB 
PASTANAGA, BLAT DE 

MORO I PÈSOLS

POLLASTRE AL FORN
amb enciam i cogombre

Fruita del temps

AMANIDA DE PASTA
(tomàquet, ou dur, , 
pebrot verd I olives)
HAMBURGUESA 

VEGETAL
amb carbassó al forn

Fruita del temps

VACANCES D’ESTIU VACANCES D’ESTIU

D
IV

E
N

D
R

E
S

FESTIU

COLIFLOR AMB PATATA

LLUÇ AL ARREBOSSAT 
CASOLÀ

amb amanida de 
tomàquet i pastanaga

ratllada
Iogurt

MONGETA VERDA 
SALTADA AMB PERNIL

LLENTIES ESTOFADES 
AMB ARRÒS I UN TOC 

DE CURRY
Iogurt

VACANCES D’ESTIU VACANCES D’ESTIU

XXV 
OLIMPÍADA

Fem servir fruites i verdures  de temporada i proximitat.
Les carns que oferim són de granges de proximitat.
Els nostres iogurts són elaborats per una cooperativa social.


