
 

 

     

 

TALLARINES A LA 
CARBONARA 

 
MANDONGUILLES MIXTES 

AMB TOMÀQUET 
Fruita del temps 

ARRÒS AMB VERDURES 
 

CROQUETES DE PERNIL 
Amb enciam i tomàquet 

 
Fruita del temps 

VACANCES DE  
SETMANA SANTA 

VACANCES DE  
SETMANA SANTA 

MACARRONS 
BOLONYESA 

 
HAMBURGUESA 

VEGETAL 
amb enciam i pastanaga 

 
Fruita del temps 

Sopar: verdura i carn blanca Sopar: verdura i peix blau   Sopar: verdura i llegum 

 

BRÒQUIL SALTAT AMB 
PATATA CEBA I ALL 

 
HAMBURGUESA VEGETAL 

amb enciam i pastanaga 
 
 

Iogurt 

AMANIDA DE LLACETS 
 

LLUÇ AL FORN 
amb enciam i pastanaga 

 
Iogurt 

VACANCES DE  
SETMANA SANTA 

 
MENU DE SANT JORDI 

 
SOPA DE LLETRES 

 
LLIBRETS DE LLOM 

 
PA DE PESSIC DE SANT  

JORDI  

 
 

AMANIDA DE CIGRONS 
 

TRUITA DE FORMATGE 
amb enciam i tomàquet 

 
Iogurt 

Sopar: verdura i peix blanc 
Sopar: verdura i carn 

blanca  Sopar: verdura i peix blanc Sopar: verdura i peix blau 

 

AMANIDA GREGA (tomàquet, 
cogombre, olives, formatge, 

oli i orenga) 
 

LLENTIES ESTOFADES AMB 
VERDURES 

 
Fruita del temps 

EMPEDRAT DE 
MONGETA BLANCA  

 
OUS DURS AMB 

TOMÀQUET 
 

Fruita del temps 

VACANCES DE  
SETMANA SANTA 

ARRÒS AMB TOMÀQUET 
 

LLENGUADINA A LA 
MARINERA 

 
Fruita del temps 

 

Sopar: verdura i peix blau Sopar: verdura i peix blau  Sopar: verdura i carn blanca  

 

ARRÒS TRES COLORS 
(pastanaga, pèsols i blat de 

moro) 
 

POLLASTRE ROSTIT 
amb ceba i xampinyons 

 
Fruita del temps 

CREMA DE CARBASSÓ  
 

VEDELLA ESTOFADA 
AMB VERDURES 

 
Fruita del temps 

VACANCES DE  
SETMANA SANTA 

CREMA DE VERDURES 
 

POLLASTRE A LA LLIMONA 
amb patates 

 
Fruita del temps 

 

Sopar: verdura i ou Sopar: verdura i llegum  
Sopar: verdura i peix blau 

 

 

 
 

AMANIDA DE PATATA 
 

BACALLÀ AL FORN 
amb tomàquet amanit 

 
Fruita del temps 

ESPINACS  AMB PATATA 
 

PERNILETS DE 
POLLASTRE AL FORN 
amb tomàquet amanit 

 
Fruita del temps 

VACANCES DE  
SETMANA SANTA 

LLENTIES ESTOFADES 
 

TRUITA DE PATATES 
amb enciam i tomàquet 

 
Fruita del temps 

 

Sopar: verdura i llegum Sopar: verdura i ou  Sopar: verdura i llegum   

DE L’1 AL 5 
D’ABRIL  

DEL 8 AL 12 
D’ABRIL 

DEL 15 AL 19 
D’ABRIL 

 

DEL 22 AL 26 
D’ABRIL 

 

DEL 29 AL 30 
D’ABRIL 
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INSTITUT 

 XXV OLIMPÍADA  

Fem servir fruites i verdures  de temporada i proximitat. 
Les carns que oferim són de granges de proximitat. 
Els nostres iogurts són elaborats per una cooperativa social. 

 


