Teno

Cuina i lleure
de proximitat

' =~ MENU S/VEDELLA NI PORC ABRIL 2018

MenUs controlats per dietista-nutricionista col iegiada CAT/000651

ESCOLA XXV OLIMPIADA

\ Del 2 al é d'abril Del 9 al 13 d’abril Del 16 al 20 d’abril Del 23 al 27 d’abril 30 d’abril
B CREMA DE CARBASSO AMB .
- " CROSTONS MACARRONS AMB TOMAQUET “*MENU LITERARI:

= , SOPA DE BROU D'AU | LLETRES

5 FESTIU CROQUETES DE BACALLA CALAMARS A L'ANDALUSA ESCALOPA DE POLLASTRE FESTIU

= . - amb enciam i pastanaga . . .
. = amb enciam amanit Amb enciam i tomaquet

I — MILFULLES AMB XOCOLATA
5 L | Pa i fruita del temps P
\X\ TALLARINES AMB TOMAQUET AMANIDA DE LLACETS AMANIDA DE LLENTIES ESPAGUETIS AMB FORMATGE
W
TRUITA A LA FRANCESA GALL D'INDI A LA LLIMONA HAMBURGUESA* DE POLLASTRE POLLASTRE AMB HERBES

\

PROVENCALS

amb enciam i pastanaga Amb enciam i fomaquet amb xips amb enciam i bastanada
- *TASTET DEL MES: Hummus P 9
\ Pai iogurt Pai fruita del temps Pai fruita del temps Pa i fruita del femps
‘ MONGETA TENDRA AMB MONGETA BLANCA
- PATATA SALTEJADA AMB VERDURES ARROS MARINER ARROS A LA NAPOLITANA
PEIX PLANXA LLUC AL FORN BACALLA AL FORN LLENGUADINA AL FORN

a lajardinera

%M!CRES

Pa i fruita del temps

amb llit de ceba

Pa i fruita del temps

amb enciam i olives

Pai fruita del temps

amb amanida

Pa i fruita del temps

=
.\ LLENTIES\/EESSSJF%ES A ARROS AMB VERDURES VERDURA TRICOLOR CREMA DE VERDURES AMB
- CROSTONS
w— GALL DINDI GUISAT POLLASTRE ARREBOSSAT HAMBURGIESS ECETAL AMB GALL DIND! A LA PLANXA
& amb ceba i xampinyons amb enciom i ftomaquet amb patata al caliv
\‘ \ Pa i macedodnia de fruita

Pa i fruita del temps

A

/
varh

=)
DIVENDRES

AMANIDA DE PATATA

BACALLA AL FORN
amb tomaguet amanit

Pai fruita del temps

Pai fruita del temps

MONGETA VERDA AMB
PATATA

SALSITXES D'AU
amb enciam i tomaquet

Paiiogurt

fresca

CREMA DE PASTANAGA AMB
CROSTONS

TRUITA DE PATATES
Amb enciam i tomaquet

Paiiogurt

Pa i fruita del temps

MONGETES SEQUES ESTOFADES
S/VEDELLA NI PORC
SALSITXES D' AU
amb tomaguet amanit

Paiiogurt



Del 2 al é d’abril

7 7
. o
DILLUNS

FESTIU
e~ |
\ g TALLARINES AMB TOMAQUET
\ CASOLA S/LACTICS

TRUITA A LA FRANCESA
amb enciam

VA

&

Pai iogurt S/LACTOSA

MONGETA TENDRA AMB
PATATA

MANDONGUILLES* MIXTES
a la jardinera

1%¢1 ¢
L

K4

Ve

Pa i fruita del temps
SOPA DE PASTA

GALL DINDI GUISAT
amb ceba i xampinyons

9,

\\x Pai fruita del temps

\Z

/
e

=)
DIVENDRES

AMANIDA DE PATATA

BACALLA AL FORN
amb tomaquet amanit

Pai fruita del temps

' -/_ MENU SENSE LACTOSA | BAIX EN FRUCTOSA ABRIL 2018

MenUs controlats per dietista-nutricionista col iegiada CAT/000651

Del 9 al 13 d’abril

CREMA DE CARBASSO
S/PASTANAGA NI LACTICS

PEIX PLANXA
amb enciam amanit

Pa i fruita del temps

AMANIDA DE LLACETS

GALL D'INDI A LA LLIMONA
Amb enciam i tomdaquet

Pai fruita del temps

VERDURES SALTEJADES AMB
PERNIL* S/PASTANAGA NI
PESOLS

LLUC AL FORN
amb llit de ceba
Pa i fruita del temps

ARROS AMB VERDURES

POLLASTRE A LA PLANXA
amb enciam i tomaquet

Pai fruita del tfemps

MONGETA VERDA AMB
PATATA

BOTIFARRA* A LA PLANXA
amb enciam i tomaquet
Pai iogurt S/LACTOSA

Del 16 al 20 d’abril

MACARRONS BOLONYESA*
S/LACTICS

PEIX PLANXA
amb enciam

Pai fruita del temps

AMANIDA DE PATATA

HAMBURGUESA DE POLLASTRE
amb xips
*TASTET DEL MES: Hummus*
Pai fruita del temps

ARROS MARINER

BACALLA AL FORN
amb enciam i olives

Pai fruita del temps

VERDURA TRICOLOR
S/PASTANAGA NI PESOLS

VEDELLA ESTOFADA AMB
VERDURES
Pa i macedonia de fruita fresca

CREMA DE PASTANAGA
S/PASTANAGA NI LACTICS

TRUITA DE PATATES
Amb enciam i tomaquet

Pai iogurt S/LACTOSA

Teno

Cuina i lleure
de proximitat

ESCOLA XXV OLIMPIADA

Del 23 al 27 d’abril 30 d’abril

**MENU LITERARI;
SOPA DE LLETRES
LLOM A LA PLANXA
Amb enciam i tomaquet
IOGURT SENSE LACTOSA

FESTIU

ESPAGUETIS AMB ALFABREGA
SENSE LACTICS
POLLASTRE AMB HERBES
PROVENCALS
amb enciam i pastanaga

Pai fruita del temps

ARROS AMB TOMAQUET
CASOLA S/LACTICS

LLENGUADINA AL FORN
amb amanida

Pa i fruita del temps
CREMA DE VERDURES
S/PASTANAGA NI LACTICS
GALL DINDI A LA PLANXA
amb patata al caliv

Pai fruita del temps

PATATES ESTOFADES

SALSITXES* D' AU
amb tomaqgquet amanit

Pai iogurt S/LACTOSA



Del 2 al é d’abril

=y
(%)
S
\ 2 FESTIU
P ‘a
— ‘
\‘k. TALLARINES AMB TOMAQUET
S/LACTICS
. TRUITA A LA FRANCESA

amb enciam

Pai iogurt S/LACTOSA

—s

\a

MONGETA TENDRA AMB
PATATA

MANDONGUILLES* MIXTES
a la jardinera

4
@

Y

Pa i fruita del temps

LLENTIES ESTOFADES

1947
4

GALL DINDI GUISAT
amb ceba i xampinyons

/
,,:

-

Pa i fruita del temps

A

4as_

AMANIDA DE PATATA

>
p=="
2

BACALLA AL FORN
amb tomaquet amanit

DIVENDRES

Pai fruita del temps

, == MENU SENSE LACTOSA ABRIL 2018

MenUs controlats per dietista-nutricionista col iegiada CAT/000651

Del 9 al 13 d’abril
CREMA DE CARBASSO
S/LACTICS

PEIX PLANXA
amb enciam amanit

Pa i fruita del temps

AMANIDA DE LLACETS
S/LACTICS
GALL D'INDI A LA LLIMONA
Amb enciam i tomdaquet

Pai fruita del temps
MONGETA BLANCA
SALTEJADA AMB VERDURES
LLUC AL FORN
amb llit de ceba
Pai fruita del temps
ARROS AMB VERDURES

POLLASTRE A LA PLANXA
amb enciam i fomaquet

Pai fruita del temps
MONGETA VERDA AMB
PATATA
BOTIFARRA* A LA PLANXA

amb enciam i tomaquet
Pai iogurt S/LACTOSA

Del 16 al 20 d’abril

MACARRONS BOLONYESA*
S/LACTICS

PEIX PLANXA
amb enciam i pastanaga

Pai fruita del temps

AMANIDA DE LLENTIES
HAMBURGUESA DE POLLASTRE
amb xips
*TASTET DEL MES: Hummus*
Pai fruita del temps

ARROS MARINER

BACALLA AL FORN
amb enciam i olives

Pai fruita del temps

VERDURA TRICOLOR

VEDELLA ESTOFADA AMB
VERDURES
Pa i macedonia de fruita
fresca

CREMA DE PASTANAGA
S/LACTICS

TRUITA DE PATATES
Amb enciam i fomaquet

Pai iogurt S/LACTOSA

Teno

Cuina i lleure
de proximitat

ESCOLA XXV OLIMPIADA

Del 23 al 27 d’abril 30 d’abril

**MENU LITERARI:
SOPA DE LLETRES
LLOM A LA PLANXA
Amb enciam i tomaquet
IOGURT SENSE LACTOSA

FESTIU

ESPAGUETIS AMB ALFABREGA
SENSE LACTICS
POLLASTRE AMB HERBES
PROVENCALS
amb enciam i pastanaga

Pai fruita del temps

ARROS A LA NAPOLITANA
S/LACTICS

LLENGUADINA AL FORN
amb amanida

Pai fruita del temps
CREMA DE VERDURES S/LACTICS
GALL DINDI A LA PLANXA

amb patata al caliv

Pai fruita del temps

MONGETES SEQUES ESTOFADES

SALSITXES* D' AU
amb tomdaquet amanit

Pai iogurt S/LACTOSA




'/_ MENU SENSE GLUTEN ABRIL 2018

Menus controlats per dietista-nutricionista col fegiada CAT/000651

Del 9 al 13 d’abril

Del 16 al 20 d'abril

Teno

Cuina i lleure
de proximitat

ESCOLA XXV OLIMPIADA

Del 23 al 27 d’abril

30 d’abril

x Del 2 al é d’abril

s\g
\%
. .

FESTIU

TALLARINES S/GLUTEN AMB
TOMAQUET

HAMBURGUESA* VEGETAL
amb enciam i pastanaga

\

2 .

Pa S/GLUTEN i iogurt

MONGETA TENDRA AMB
PATATA

S
o
2

i
DIMECRES

MANDONGUILLES* MIXTES
ala jardinera

2P

Pa S/GLUTEN i fruita del
temps

4
@

LLENTIES ESTOFADES

GALL DINDI GUISAT
amb ceba i xampinyons

y

Pa S/GLUTEN i fruita del
temps

Z-1¢
“e

=

AMANIDA DE PATATA

A

>

g

=Y
DIVENDRES

BACALLA AL FORN
amb tomdaqgquet amanit

4a_

Pa S/GLUTEN i fruita del
temps

CREMA DE CARBASSO
S/CROSTONS

PEIX PLANXA
amb enciam amanit

Pa S/GLUTEN i fruita del temps

AMANIDA DE LLACETS S/GLUTEN

GALL D’'INDI A LA LLIMONA
Amb enciam i fomaquet

Pai fruita del temps

MONGETA BLANCA SALTEJADA
AMB VERDURES

LLUC AL FORN
amb llit de ceba

Pa S/GLUTEN i fruita del temps

ARROS AMB VERDURES

POLLASTRE PLANXA
amb enciam i tomaquet

Pa S/GLUTEN i fruita del temps

MONGETA VERDA AMB PATATA

BOTIFARRA* A LA PLANXA
amb enciam i tomaquet

Pa S/GLUTEN ijogurt

MACARRONS S/GLUTEN
BOLONYESA

PEIX PLANXA
amb enciam i pastanaga

Pa S/GLUTEN i fruita del temps

AMANIDA DE LLENTIES
HAMBURGUESA* DE POLLASTRE
amb xips*

*TASTET DEL MES: Hummus
Pa S/GLUTEN i fruita del tfemps

ARROS MARINER

BACALLA AL FORN
amb enciam i olives

Pa S/GLUTEN i fruita del temps

VERDURA TRICOLOR

PEIX FORN
amb enciam i pastanaga

Pa S/GLUTEN i macedonia de
fruita fresca

CREMA DE PASTANAGA
S/CROSTONS

TRUITA DE PATATES
Amb enciam i tomaqguet
Pa S/GLUTEN iiogurt

**MENU LITERARI:
SOPA DE LLETRES S/GLUTEN
LLOM PLANXA
Amb enciam i tomaquet
FRUITA AMB XOCOLATA*

ESPAGUETIS S/GLUTEN A LA
CARBONARA
POLLASTRE AMB HERBES
PROVENCALS

amb enciam i pastanaga

Pa S/GLUTEN i fruita del tfemps

ARROS A LA NAPOLITANA

LLENGUADINA AL FORN
amb amanida

Pa S/GLUTEN i fruita del temps
CREMA DE VERDURES
S/CROSTONS

GALL DINDI A LA PLANXA
amb patata al caliv

Pa S/GLUTEN i fruita del temps

MONGETES SEQUES ESTOFADES

SALSITXES* D' AU
amb tomaguet amanit

Pa S/GLUTEN iiogurt

FESTIU



Teno

Cuina i lleure
de proximitat

'/_ MENU SENSE FREGITS NI ARREBOSSATS NI SALSITXES ABRIL 2018

MenUs controlats per dietista-nutricionista col iegiada CAT/000651

ESCOLA XXV OLIMPIADA

Del 9 al 13 d’abril Del 16 al 20 d’abril Del 23 al 27 d’abril 30 d’abril

\ Del 2 al é d’abril
'

CREMA D\E CARBASSO MACARROI\jS BOLONYESA* ;
S/LACTICS S/LACTICS **MENU LITERARI:
£S5 2 SOPA DE LLETRES
2 FESTIU PEIX PLANXA PEIX PLANXA LLOM A LA PLANXA FESTIU
a amb enciam amanit amb enciam i pastanaga Amb enciam i tomaquet
. i IOGURT SENSE LACTOSA
Pai fruita del temps Pa i fruita del femps
—
. TALLARINES AMB TOMAQUET AMANIDA DE LLACETS AMANIDA DE LLENTIES ESPAGUETIS AMB ALFABREGA
S/LACTICS A SENSE LACTICS
\ GALL D'I?\l/éf\ETLlESLLIMONA HAMBURGUESA DE POLLASTRE POLLASTRE AMB HERBES
A TRUITA A LA FRANCESA - . \ . PROVENCALS
amb enciam Amb enciam i fomaquet amb Xips amb enciam i pastanaga
/ . *TASTET DEL MES: Hummus™
% Pai iogurt S/LACTOSA Paifruita del femps Paifruita del temps Pai fruita del temps
MONGELA TENDRA AMB MONGETA BLANCA ARROS MARINER ARROS ’;\/t’;gﬁg?“mm
‘ SALTEJADA AMB VERDURES .
BACALLA AL FORN

MANDONGUILLES* MIXTES
a lajardinera

B
DIMECRES

Pa i fruita del temps

\\ AMANIDA DE PATATA

BACALLA AL FORN
amb tomaguet amanit

A

Y I 7%
DIVENDRES

Pai fruita del temps

\LS

LLUC AL FORN
amb llit de ceba
Pai fruita del temps

MONGETA VERDA AMB
PATATA

LLOM DE PORC A LA PLANXA
amb enciam i tomaquet
Pai iogurt S/LACTOSA

amb enciam i olives

Pai fruita del temps

CREMA DE PASTANAGA
S/LACTICS

TRUITA DE PATATES
Amb enciam i tomaquet

Pai iogurt S/LACTOSA

LLENGUADINA AL FORN
amb amanida

Pa i fruita del temps

= LLENTIES ESTOFADES ARROS AMB VERDURES VERDURA TRICOLOR CREMA DE VERDURES S/LACTICS
GALL DINDI GUISAT POLLASTRE A 'LA PLANXA VEDELLA ESTOFADA AMB GALL DINDI A LA PLA[\IXA
) : amb enciam i fomaquet VERDURES amb patata al caliv
amb ceba i xampinyons . o .
. . Pa i macedonia de fruita
— RN Pai fruita del femps Pai fruita del temps fresca Pai fruita del temps

MONGETES SEQUES ESTOFADES

TRUITA A LA FRANCESA
amb tomaguet amanit

Pai iogurt S/LACTOSA



=~ MENU SENSE TOMAQUET ABRIL 2018

oyt

s

Del 2 al é d’abril

FESTIU

v
| /’ 4 $
DILLUNS

y

TALLARINES AMB OLI |
ORENGA

7
”s

\

CROQUETES DE PERNIL

.
b amb enciam i pastanaga
\ ‘ Pai iogurt
‘ MONGETA TENDRA AMB
PATATA

MANDONGUILLES MIXTES
ala jardinera S/TOMAQUET

L

Pa i fruita del temps

LLENTIES ESTOFADES

1947

y

GALL DINDI GUISAT
X amb ceba i xampinyons
W

/

Pai fruita del temps

A

da_

AMANIDA DE PATATA
S/TOMAQUET
BACALLA AL FORN
amb PASTANAGA

/

P

=3
DIVENDRES

Pa i fruita del temps

Menus controlats per dietista-nutricionista col fegiada CAT/000651

Del 9 al 13 d’abril

CREMA DE CARBASSO AMB
CROSTONS

POLLASTRE ARREBOSSAT
amb enciam amanit

Pa i fruita del temps

AMANIDA DE LLACETS

GALL D'INDI A LA LLIMONA
Amb enciam S/TOMAQUET

Pai fruita del temps

MONGETA BLANCA
SALTEJADA AMB VERDURES

LLUC AL FORN
amb llit de ceba

Pa i fruita del temps

ARROS AMB VERDURES

CROQUETES DE PERNIL
amb enciam S/TOMAQUET

Pai fruita del temps

MONGETA VERDA AMB
PATATA

BOTIFARRA A LA F’LANXA
amb enciam S/TOMAQUET
Paiiogurt

Del 16 al 20 d’abril

MACARRONS AMB OLI |
FORMATGE

CALAMARS A L' ANDALUSA
amb enciam i pastanaga

Pai fruita del temps

AMANIDA DE LLENTIES
S/TOMAQUET

HAMBURGUESA DE POLLASTRE
amb xips
*TASTET DEL MES: Hummus*
Pai fruita del temps

ARROS MARINER
S/TOMAQUET
BACALLA AL FORN
amb enciami olives

Pai fruita del temps

VERDURA TRICOLOR
S/TOMAQUET
VEDELLA ESTOFADA AMB
VERDURES S/TOMAQUET

Pa i macedonia de fruita
fresca

CREMA DE PASTANAGA AMB
CROSTONS

TRUITA DE PATATES
Amb enciam S/TOMAQUET
Paiiogurt

Teno

Cuina i lleure
de proximitat

ESCOLA XXV OLIMPIADA

Del 23 al 27 d’abril 30 d’abril

**MENU LITERARI:

SOPA DE LLETRES

LLIBRETS DE LLOM
Amb enciam S/TOMAQUET
MILFULLES AMB XOCOLATA

FESTIU

ESPAGUETIS AMB ALFABREGA
POLLASTRE AMB HERBES
PROVENCALS
amb enciam i pastanaga

Pa i fruita del temps

ARROS AMB VERDURES

LLENGUADINA AL FORN
amb amanida

Pa i fruita del temps
CREMA DE VERDURES AMB
CROSTONS
GALL DINDI A LA PLANXA

amb patata al caliv

Pa i fruita del temps

MONGETES SEQUES ESTOFADES

SALSITXES D'AU
amb COGOMBRE

Paiiogurt




Teno

Cuina i lleure
de proximitat

=~ MENU SENSE TOMAQUET NI PEBROT NI CITRICS NI PEBRE NI COMi_ABRIL 2018

\ Del 2 al é d’abril
. ‘

s~ \%
e FESTIU
o
. .
ol
TALLARINES AMB OLI |
\ . ORENGA
\ CROQUETES DE PERNIL
/ amb enciam i pastanaga
‘
S Pai iogurt
MONGETA TENDRA AMB
PATATA

> el
o=
a

DIMECRES

MANDONGUILLES MIXTES
a la jardinera S/TOMAQUET

2

Pa i fruita del temps

4
\

LLENTIES ESTOFADES

GALL DINDI GUISAT
amb ceba i xampinyons

Pai fruita del temps

Je

\

. w»n

w
/"n‘
- '8
w

=

[a)

\LL

AMANIDA DE PATATA
S/TOMAQUET NI PEBROT
BACALLA AL FORN
amb PASTANAGA

’

Pai fruita del temps

Menus controlats per dietista-nutricionista col fegiada CAT/000651

Del 9 al 13 d’abril

CREMA DE CARBASSO AMB
CROSTONS

POLLASTRE ARREBOSSAT
amb enciam amanit

Pa i fruita del temps

AMANIDA DE LLACETS
S/TOMAQUET NI PEBROT
GALL D'INDI A LA LLIMONA
Amb enciam S/TOMAQUET NI
PEBROT

Pa i fruita del temps

MONGETA BLANCA
SALTEJADA AMB VERDURES

LLUC AL FORN
amb llit de ceba

Pa i fruita del temps

ARROS AMB VERDURES

CROQUETES DE PERNIL
amb enciam S/TOMAQUET NI
PEBROT
Pai fruita del temps

MONGETA VERDA AMB
PATATA

BOTIFARRA A LA PLANXA
amb enciom S/TOMAQUET
NI PEBROT
Paiiogurt

Del 16 al 20 d'abril

MACARRONS AMB OLI |
FORMATGE

CALAMARS A L'ANDALUSA
amb enciam i pastanaga

Pai fruita del temps

AMANIDA DE LLENTIES
S/TOMAQUET NI PEBROT

HAMBURGUESA DE POLLASTRE
amb xips
*TASTET DEL MES: Hummus*
Pai fruita del temps

ARROS MARINER
S/TOMAQUET NI PEBROT
BACALLA AL FORN
amb enciamii olives

Pai fruita del temps

VERDURA TRICOLOR
S/TOMAQUET NI PEBROT

VEDELLA ESTOFADA AMB

VERDURES S/TOMAQUET

Pa i macedonia de fruita
fresca

CREMA DE PASTANAGA AMB
CROSTONS

TRUITA DE PATATES
Amb enciam S/TOMAQUET
Paiiogurt

ESCOLA XXV OLIMPIADA

Del 23 al 27 d’abril 30 d’abril
“*MENU LITERARI;
SOPA DE LLETRES
LLIBRETS DE LLOM
Amb enciam S/TOMAQUET NI
PEBROT
MILFULLES AMB XOCOLATA

FESTIU

ESPAGUETIS AMB ALFABREGA

POLLASTRE AMB HERBES
PROVENCALS
amb enciam i pastanaga

Pa i fruita del temps

ARROS AMB VERDURES
S/TOMAQUET NI PEBROT

LLENGUADINA AL FORN
amb amanida

Pa i fruita del temps

CREMA DE VERDURES
(S/TOMAQUET NI PEBROT) AMB
CROSTONS
GALL DINDI A LA PLANXA
amb patata al caliv

Pa i fruita del temps

MONGETES SEQUES ESTOFADES
S/TOMAQUET NI PEBROT

SALSITXES D'AU
amb COGOMBRE

Paiiogurt




Del 2 al é d’abril

P il
DILLUNS

FESTIU
_—-
\&\. TALLARINES AMB TOMAQUET
I\ S/LACTICS
el PEIX A LA PLANXA

s .

amb enciam

Pai iogurt S/LACTOSA

S
o
&

MONGETA TENDRA AMB
PATATA

MANDONGUILLES* MIXTES
a la jardinera

4
@

Y 4

Pa i fruita del temps

LLENTIES ESTOFADES

jop

/
o}

-

GALL DINDI GUISAT
amb ceba i xampinyons

Pai fruita del temps

\

f
.

[

DIVENDRES

AMANIDA DE PATATA

BACALLA AL FORN
amb tomdaquet amanit

Pai fruita del temps

, =" MENU SENSE LACTOSA NI OU ABRIL 2018

MenUs controlats per dietista-nutricionista col iegiada CAT/000651

Del 9 al 13 d’abril
CREMA DE CARBASSO
S/LACTICS

PEIX PLANXA
amb enciam amanit

Pa i fruita del temps

AMANIDA DE LLACETS
S/LACTICS
GALL D'INDI A LA LLIMONA
Amb enciam i tomdaquet

Pai fruita del temps
MONGETA BLANCA
SALTEJADA AMB VERDURES
LLUC AL FORN
amb llit de ceba
Pa i fruita del temps
ARROS AMB VERDURES

POLLASTRE A LA PLANXA
amb enciam i fomdaquet

Pa i fruita del temps
MONGETA VERDA AMB
PATATA
BOTIFARRA* A LA PLANXA

amb enciam i tomaquet
Pai iogurt S/LACTOSA

Del 16 al 20 d’abril

MACARRONS BOLONYESA*
S/LACTICS

PEIX PLANXA
amb enciam i pastanaga

Pai fruita del temps

AMANIDA DE LLENTIES
HAMBURGUESA DE POLLASTRE
amb xips
*TASTET DEL MES: Hummus*
Pai fruita del temps

ARROS MARINER

BACALLA AL FORN
amb enciam i olives

Pai fruita del temps

VERDURA TRICOLOR

VEDELLA ESTOFADA AMB
VERDURES
Pa i macedonia de fruita
fresca

CREMA DE PASTANAGA
S/LACTICS

GALL D'INDI PLANXA
Amb enciam i tomaquet

Pai iogurt S/LACTOSA

Teno

Cuina i lleure
de proximitat

ESCOLA XXV OLIMPIADA

Del 23 al 27 d’abril 30 d’abril

**MENU LITERARI;
SOPA DE LLETRES
LLOM A LA PLANXA
Amb enciam i tomaquet
IOGURT SENSE LACTOSA

FESTIU

ESPAGUETIS AMB ALFABREGA
SENSE LACTICS
POLLASTRE AMB HERBES
PROVENCALS
amb enciam i pastanaga
Pai fruita del temps

ARROS A LA NAPOLITANA
S/LACTICS

LLENGUADINA AL FORN
amb amanida

Pa i fruita del temps

CREMA DE VERDURES S/LACTICS

GALL DINDI A LA PLANXA
amb patata al caliv

Pai fruita del temps

MONGETES SEQUES ESTOFADES

SALSITXES* D' AU
amb tomdaquet amanit

Pai iogurt S/LACTOSA



