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MenUs controlats per dietista-nutricionista col fegiada CAT/001186 ESCOLA XXV OLIMPIADA
W
R ‘ De I'1 al 2 de febrer Del 5 al 9 de febrer Del 12 al 16 de febrer Del 19 al 23 de febrer Del 26 al 28 de febrer
- CREMA DE CARBASSA ESPIRALS AMB TOMAQUET SOPA D'ESTRELLETES LLENTIES AMB VERDURES
(%]
= POLLASTRE AL FORN HAMBURGUESA DE VEDELLA CROQUETES DE BACALLA TRUITA DE CARBASSO
%-' Amb patates xips amb enciam i pastanaga amb enciam i tomdaquet Amb enciam i olives
q
!_ ‘ Pa i fruita del temps Pai fruita del temps Pai fruita del temps Pa i fruita del temps
Sopar: arrds i ou Sopar: verdura i peix blanc Sopar: verdura i carn blanca Sopar: verdura i peix blanc
. RAVIOLIS A LA NAPOLITANA CIGRONS ESTOFATS ARROS A LA MILANESA CREMA D’ESPINACS AMB
FORMATGE
\ CROQUETES DE PERNIL GALL D'INDI AMB LLIMONA POLLASTRE ROSTIT POLLASTRE GUISAT AL ROMANI
/ amb enciam i olives Amb enciam i tomaquet Amb tomaquet al forn Amb enciam i pastanaga
4
«| Pa i fruita del temps Pa i fruita del temps Pa i fruita del temps Pa i fruita del temps
Sopar: verdura i carn blanca Sopar: verdura i ou Sopar: verdura i ou Sopar: arrds i llegum
" MONGETES BLANQUES SOPA DE PASTA CREMA DE VERDURES MACARRONS AMB SOFREGIT DE
i TOMAQUET | CEBA
g ESTOFADES LLUC AL FORN amb enciam i
& TRUITA CAMPEROLA LLUC AL FORN SALSITXES A LA PLANXA astanaga
e § Amb enciam i pastanaga Amb enciam i olives Amb enciam i tomaquet P 9
/._ Pai fruita del temps Pai fruita del femps Pa i fruita del femps Pa i fruita del femps
»\\ \ Sopar: verdura i peix blanc Sopar: verdura i llegum Sopar: arros i llegum Sopar: verdura i ou
N N
‘ SOPA AMB GALETS ARROS AMB VERDURES BROQUIL AMB PATATA LLENTIES A LA RIOJANA
LLUC A LA ROMANA BOTIFARRA A LA PLANXA LLOM A LA’PLANXA TRUITA pE FQRMATGE
amb enciam i pastanaga Lo . Amb carbassé arrebossat Amb enciam i pastanaga
. a Amb enciam i tomaquet
— N Pai fruita del temps Paifruita del femps Pai fruita del temps Pa i fruita del temps
. Sopar: verdura i ou Sopar: verdura i llegum Sopar: p\asia i peix blau Sopar: verdura i Peix blanc
\ " LLENTIES ESTOFADES SOPA DE PISTONS ARROS MARINER FIDEUA
w
oz N
/ | g TRUITA FRANCESA LLENGUADINA A LA ROMANA BUNYOLS DE BACALLA LLUC A LA ROMANA
< g amb enciam i cogombre Amb enciam i fomdaquet Amb enciam i pastanaga Amb enciam i olives
o
Pai fruita del temps Paiiogurt Paiiogurt Paiiogurt
' Sopar: verdura i carn blanca Sopar: verdura i ou Sopar: verdura i carn blanca Sopar: verdura i llegum




