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MenUs controlats per dietista-nutricionista col iegiada CAT/001186

A ESCOLA XXV OLIMPIADA
‘\ 1 de desembre

s Del 4 al 8 de desembre Del 11 al 15 de desembre Del 18 al 22 de desembre Del 25 al 29 de desembre
[N \ " MACARRONS A LA FIDEUS A LA CASSOLA ESPAGUETIS BOLONYESA
Z NAPOLITANA .
\ 5 HAMBURGUESA DE PORC TRUITA DE.CARBASSO HAMBURGU[ESA VEGETAL NADAL
. .= . . amb enciam i olives amb enciam i blat de moro
o amb enciam i pastanaga
| Paiiogurt Pai fruita del temps Pai fruita del temps
. Sopar: : verdura i peix blanc Sopar: verdura i carn blanca Sopar: verdura i carn blanca
\ SOPA DE BROU D'AU AMB LLENTIES A LA RIOJANA ARROS A LA MARINERA
PISTONS .
/ BUNYOLS DE BACALLA LLUC AL FORN NADAL
~' LLOM AMB SALSA DE POMA amb enciam i cogombre amb enciam i olives
Pai fruita del temps Pai fruita del temps Pa i fruita del temps
‘ Sopar: verdura i ou Sopar: verdurai peix blau Sopar: verdura i peix blanc
MONGETA VERDA AMB TRINXAT DE COL | PATATA
— E PATATES
%) POLLASTRE AL FORN LLIBRETS DE LLOM
e E FESTIU Amb enciam i tomaquet amb enciam i blat de moro NADAL
Y@\ 2
N ‘ Pai fruita del temps Pai fruita del temps
= Sopar: pasta i ou Sopar: pasta i carn blanca
SOPA DE BROU D'AU AMB CIGRONS ESTOFATS
() w PISTONS
— TRUITA DE PERNIL
\\: FESTIU LLOM AMB SALSA DE POMA amb enciam i tomdquet NADAL
\ Pa i fruita del temps Pai fruita del temps
{ Sopar: verdura i peix blanc Sopar: verdura i peix blanc
. SOPA D’ESTRELLETES ARROS AMB TOMAQUET
\\\ g DINAR DE NADAL
a SALSITXES D' AU LLUC A LA ROMANA
l' & amb enciom i tomaquet FESTIU amb enciam i tomaquet ESCUDELLA AMB GALETS NADAL
> am riomaqy ramttomaqu CANELONS DE L'AVIA
= Pa i Torrons

Paiiogurt
Sopar:: verdura i peix blanc

Pa i fruita del temps
Sopar: verdura i carn blanca

Sopar: verdura i ou



